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Excellencies, Distinguished Participants, Ladies and Gentlemen,  

 

It is my great pleasure to welcome all of you to this plenary session, the 

19th International Inter-Ministerial Conference on South-South Cooperation 

in Population and Development, under the theme “South-South 

Cooperation and the ICPD at 30: Accelerating the Move Forward.”  

 

Ever since Thailand's Population Policy was announced in 1970, Thailand 

has achieved great success in family planning programs, through 

collaboration among governmental and non-governmental sectors,  

as well as international organizations. Due to the success of the family 

planning program, together with the changes in people’s way of life, more 

people in the new generation prefer to stay single. As a result, the 

population growth rate has decreased from 2.7 percent in 1970 to 0.2 
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percent in 2021. Women of reproductive age have only 1.53 children on 

average, which is lower than the replacement level. 

 

Planning to adapt to demographic change is vital. Therefore, Thailand’s 

Ministry of Public Health, by the Department of Health, together with 

relevant agencies has formulated the National Reproductive Health 

Development Policy and Strategy on the Promotion of Quality Birth and 

Growth. The policy aims to promote planned births through preconception 

preparations and the provision of child support. It also promotes safe 

motherhood through postpartum care and supports a high quality of life 

for the children. 

 

At present, family planning services are included in Thailand’s Universal 

Health Coverage scheme. However, there are still gaps in accessing services 

among adolescents. We have found that the repeated pregnancy rate 

continues to be high. The World Health Organization recommends long-

acting reversible contraceptives to prevent repeated pregnancy. In this 

regard, Thailand’s National Health Security Office has been sponsoring long-

acting reversible contraception services including IUDs and implants for Thai 

women aged under 20 years, as well as women aged 20 years and above 

who have gone through safe abortion. They can access the services at every 

service unit under the National Health Security Office network countrywide. 

 

Furthermore, Thailand has also emphasized the development of Youth 

Friendly Health Services through the creation of a supportive environment 

for adolescents to access reproductive health services. This is in line with 

the third goal of the Sustainable Development Goals – to ensure that 

women of reproductive age who have their need for family planning are 

satisfied with modern birth control methods.   
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The success of family planning in Thailand is not a result of medical 

personnel’s efforts only. It is also due to the contribution from the Village 

Health Volunteers across the country. They work at the community level 

to provide knowledge and understanding about appropriate contraceptive 

methods.  The outbreak of COVID-19 highlights the vital roles of the Village 

Health Volunteers in communicating and providing knowledge and 

understanding about COVID-19 which leads to the success of Thailand in 

controlling the spread of the disease. Moreover, the existence of the 

Universal Health Coverage which ensures that ‘everyone on Thai soil’ has 

access to comprehensive healthcare services is another key success factor. 

 

Ladies and gentlemen, 

 

We are looking forward to strengthening collaboration with every one of 

you to create a world where people have equality in accessing good family 

planning services through the UHC and the well-being of people of all ages 

is ensured. That way we are certain that no one is left behind. 

 

Thank you.  
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การประชุมรัฐมนตรนีานาชาตวิjาดlวยความรjวมมือดlานประชากรและการพัฒนา กบั

South-South Cooperationครั้งที่ 19: “South-South Cooperation กับการ

พัฒนาดlานประชากร (ICPD@30): การเรjงการขับเคลื่อนสูjอนาคต 

โดย 

นพ.สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย 

อธิดีกรมอนามัย 

วันจันทรxที่ 14 พฤศจิกายน 2565 เวลา 9.00 – 12.00 น. 

ณ ศูนยxประชุมนานาชาติพีช (PEACH) 

..................................... 

สวัสดีผูjเขjารoวมประชุมทุกทoานผมรูjสึกมีความยินดีเป�นอยoางยิ่งที่ไดjตjอนรับทุกทoาน

เขjารoวม “การประชุมรัฐมนตรีนานาชาติวoาดjวยความรoวมมือดjานประชากรและการ

พ ั ฒ น า  South-South Cooperation ก า ร พ ั ฒ น า ค ร ั ้ ง ที่  1 9 :  “ South-South 

Cooperation กับการพัฒนาดjานประชากร (ICPD@30): การเรoงการขับเคลื ่อนสูo

อนาคต” 

 ตั ้งแตoมีการประกาศนโยบายประชากรของประเทศไทยในป� 2513 โครงการ

วางแผนครอบครัวของประเทศไทยประสบความสำเร็จเป�นอยoางมาก ความสำเร็จนี้เกิด

จากความรoวมมือระหวoางภาครัฐและเอกชน ตลอดจนองคxกรระหวoางประเทศ จาก

ความสำเร็จของโครงการวางแผนครอบครัว ประกอบกับวิถีชีวิตของคนในสังคมที่

เปลี่ยนแปลงไป ที่คนรุoนใหมoเลือกที่จะอยูoเป�นโสดมากขึ้น จึงทำใหjอัตราการเติบโตของ

ประชากรลดลงจากรjอยละ 2.7 ในป� 2513 เป�นรjอยละ 0.2 ในป� 2564 นอกจากนี้ อัตรา

การมีบุตรของสตรีวัยเจริญพันธุxลดเหลือเพียง 1.53 คน ซึ่งต่ำกวoาอัตราการทดแทนที่

เหมาะสม 

 การวางแผนครอบครัวเพื่อปรับใหjเขjากับการเปลี่ยนแปลงทางประชากรจึงมี

ความสำคัญมาก ดังนั้น ประเทศไทย โดยกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  จึงรoวมกับ

หนoวยงานที่เกี่ยวขjองกำหนดนโยบายและยุทธศาสตรxการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุx

แหoงชาติวoาดjวยการสoงเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตที ่มีคุณภาพ นโยบายนี ้มี
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จุดมุ oงหมายเพื่อสoงเสริมการวางแผนการมีบุตรผoานการเตรียมตัวกoอนตั้งครรภxและ

สวัสดิการสนับสนุนการเลี้ยงดูบุตร นอกจากนี้ยังสoงเสริมการเป�นแมoอยoางปลอดภัยผoาน

การดูแลหลังคลอดและสนับสนุนดjานตoาง ๆ เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตที่ดีของเด็กๆ 

 ป�จจุบันการวางแผนครอบครัวเป�นสิทธิประโยชนxหนึ่งในโครงการหลักประกัน

สุขภาพถjวนหนjาของประเทศไทยแลjว อยoางไรก็ตาม ยังมีชoองวoางในการเขjาถึงบริการของ

วัยรุoน เราพบวoาอัตราการตั้งครรภxซ้ำยังคงสูงอยูo องคxการอนามัยโลกแนะนำใหjใชjยา

คุมกำเนิดที่ออกฤทธิ์นานเพื่อป¡องกันการตั้งครรภxซ้ำ ในเรื่องนี้ สำนักงานหลักประกัน

สุขภาพแหoงชาติไดjใหjการสนับสนุนบริการคุมกำเนิดประเภทนี้แลjว ซึ่งรวมถึง IUD และ

การใชj IUD สำหรับผูjหญิงไทยอายุต่ำกวoา 20 ป� รวมถึงผูjหญิงอายุ 20 ป�ขึ้นไปที่ทำแทjง

อยoางปลอดภัย สามารถเขjาใชjบริการไดjที่หนoวยบริการทุกแหoงในเครือขoายสำนักงาน

หลักประกันสุขภาพแหoงชาติ  

 นอกจากนี้ ประเทศไทยยังไดjเนjนย้ำถึงการพัฒนาบริการดjานสุขภาพที่เป�นมิตรกับ

เยาวชนผoานการสรjางสภาพแวดลjอมที่สนับสนุนใหjวัยรุoนเขjาถึงบริการอนามัยการเจริญ

พันธุx ซึ่งสอดคลjองกับเป¡าหมายที่สามของเป¡าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน – เพื่อใหjมั่นใจวoา

สตรีวัยเจริญพันธุxที่ตjองการวางแผนครอบครัวรูjสึกพึงพอใจกับวิธีการคุมกำเนิดสมัยใหมo 

 ความสำเร็จของการวางแผนครอบครัวในประเทศไทยไมoไดjเกิดจากความพยายาม

ของบุคลากรทางการแพทยxเทoานั้น นอกจากนี้ยังไดjรับการสนับสนุนจากอาสาสมัคร

สาธารณสุขประจำหมูoบjานทั่วประเทศ พวกเขาทำงานในระดับชุมชนเพื่อใหjความรูjความ

เขjาใจเกี่ยวกับวิธีการคุมกำเนิดที่เหมาะสม การระบาดของไวรัสโควิด-19 ตอกย้ำบทบาท

สำคัญของอาสาสมัครสาธารณสุขประจำหมูoบjานในการสื่อสารและใหjความรูjความเขjาใจ

เกี่ยวกับโควิด-19 ซึ่งนำไปสูoความสำเร็จของประเทศไทยในการควบคุมการแพรoกระจาย

ของโรค นอกจากนี้ การมีอยูoของหลักประกันสุขภาพถjวนหนjาซึ่งรับรองวoา 'ทุกคนบน

แผoนดินไทย' สามารถเขjาถึงบริการดjานสุขภาพอยoางครอบคลุมไดj ถือเป�นป�จจัย

ความสำเร็จที่สำคัญอีกประการหนึ่ง 

ผูjเขjารoวมประชุมทุกทoานครับ 
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เรามีความยินดีที่จะสรjางความรoวมมือกับทุกทoาน เพื่อสรjางโลกที่ผูjคนมีความเทoา

เทียมกันในการเขjาถึงบริการวางแผนครอบครัวที่ดีผoาน UHC และสวัสดิภาพของคนทุก

วัย ดjวยวิธีนี้เรามั่นใจวoาจะไมoมีใครถูกทิ้งไวjขjางหลัง 

ขอบคุณครับ 

 

ร"างโดย: 

สำนักอนามัยการเจริญพันธุ8 & 

ศูนย8ความร"วมมือระหว"างประเทศ 

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 

10 พฤศจิกายน 2565 


